
JEUDI 11 NOVEMBRE 2021

COLLOQUE 
ENTRAÎNEUR.E

L'espace du Sport 
2 Rue des Halliers 

94150 RUNGIS 

Richard BILLANT 
Entraîneur des équipes de France  

de 3 X 3 
Thème: Le 3 X 3

Sabine JURAS 
Préparatrice physique de l’équipe de 

France féminine 

Thème: La Préparation Physique 
chez les Jeunes et la Prévention 
des Blessures.

INSCRIPTION : 
sur place à partir de 8H00.           prix public: 30€ adhérent AFEB: gratuit 

       En ligne: www.afeb.asso.fr  
Renseignements: 06 85 36 64 63   @mail: afebnational@gmail.com
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